Instalaciones interiores
Recomendacidn segln la Asociacion Argentina de luminotecnia

Disiplina lluminacién Horizontal

Media Eh mantenida

Instalacion Practicas lux Torneos lux Practicas lux
Atletismo liviano 200 400
Juego de pelota 200 400
Hockey 200 400
Badminton 200 400
Tenis 200 400
Tenis de mesa 300 600
Boxeo 300 1500*
Lucha de judo 200 400
Pesas 200 400
Esgrima 300 600
Ciclismo 200 400
Natatorios cubiertos 200 400
Salto 200 500
Waterpolo 200 400
Patinaje en hielo o a rodamiento
Carrera sobre hielo 150
Patinaje artistico s/hielo Hockey 200 400
Sobre hielo 200 400
Carrera con patin sobre ruedas 150
Patinaje artistico sobre ruedas 200 400
Hockey con patin a ruedas cancha 200 400
de tenis 200 400
Pelota a paleta / squash 400 400
Nave de equitacién
Cabalgar 150
Salto 200 400
Salén de bolos 200 200
Salén de tiro 150** 150**
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* lluminacién adicional solo para el ring
** Stand de tipo: se recomienda en la cabina de tiro solo la luz directa




Instalaciones exteriores I E P
Recomendacién segun la Asociacién Argentina de luminotecnia simon

Disiplina lluminacién Horizontal Uniformidad g1
. Media Eh mantenida
Instalacion Practicas lux Torneos lux Practicaslux  Torneos

Futbol 80 1:3
Handball 80 1:3
Rugby 80 1:3
Atletismo liviano 80 1:3
Estadios: Distancia de vision*

Hasta 120m 150 1:2

Hasta 160m 300 1:1.5

Hasta 200m 500 1:1.5
Juegos atléticos 80 150 1:2 1:1.5
Basquetbol 80 150 1:2 1:1.5
Volleybol 80 150 1:2 1:1.5
Badminton 200 400 1:2 1:1.5
Hockey 200 300/500 1:3 1:1.5
Pisinas externas
Natacion 200 400 1:2 1:1.5
Salto 200 500 1:2 1:1.5
Waterpolo 200 400 1:2 1:1.5
Canchas de tenis
Tenis 200 400 1:2 1:1.5
Campos de equitacion
Cabalgar 80 1:3
Salto 150 300 1:2 1:2
Doma 150 300 1:2 1:2
Carrera de tronadores 80 150 1:3 1:3
Carrera de galopeadores 80 150 1:3 1:3
Instalaciones de patinaje en hielo o a
rodamientos
Carrera sobre hielo 80 1:3
Patinaje artistico sobre hielo 200 300 1:2 1:1.5
Hockey sobre hielo 200 300 1:2 1:1.5
Carreras de aceleracion sobre hielo 80 150 1:3 1:3
Curling 80 150 1:3 1:3
Carrera con patin a ruedas Patinaje 80 - 1:3 -
artistico a ruedas Hockey con patin 200 400 1:2 1:1.5
a ruedas 200 400 1:2 1:1.5






